Gedreven door kennis,
bewogen door mensen

Al STARS
Basistraining Hypnose bij kinderen en Jeugd in de

Jeugdhulpverleningssetting en medische setting

In deze driedaagse fraining word je geschoold in de basistechnieken voor doeltreffend
gebruik van hypnose bij kinderen en Jeugd zodat je na afloop in staat bent om eenvoudige
hypnose interventies toe te passen in de psychotherapeutische en/of medische setting.

Inhoud:

Tijdens deze fraining wordt behandeld wat hypnose wel is en wat niet. Onderwerpen als
taalgebruik, metaforen, tfrance inductietechnieken, france verdiepingstechnieken, angst- en
pijnreductietechnieken komen aan bod. Gedurende de trainingsdagen oefen je met deze
diverse technieken. Er wordt gewerkt met videodemonstraties en PowerPointpresentaties.

Doelstelling:
De leerdoelen van deze driedaagse training zijn:

e Leren van hypnotische inductie- en verdiepingstechnieken bij kinderen

e Hefintroduceren en stimuleren van het gebruik van hypnose bij kinderen en hun
ouders

e Het vaardig worden in hypnotisch taalgebruik

e Gericht indiceren en gebruik maken van de toepassingsmogelikheden van hypnose
bij verschillende leeftijdsgroepen

e Gericht indiceren en gebruik maken van de toepassingsmogelikheden van hypnose

in de jeugdhulpverleningssetting

Het toepassen van zelfhypnose

Doelgroep:

Orthopedagogen (generalisten), kinderpsychologen, (GZ)psychologen,
kinderpsychotherapeuten, pedagogen, psychiaters, vaktherapeuten, Praktijkondersteuners
GGLZ, pedagogisch medewerkers, kinderfysiotherapeuten. maatschappelijk werkers,
kinderartsen en kinderverpleegkundigen,

Data:
e Vrjdag 17 januari 2025, van 09.30 uur fot 17.00 uur
e vrijdag 21 februari 2025 van 09:30 uur tot 17:00 uur
e vrijdag 21 maart 2025 van 09:30 uur tot 17:00 uur
e vrijdag 6 juni 2025 van 09:30 uur tot 17:00 uur

Kosten:

ALLSTARS biedt de Basistraining Hypnose bij kinderen en Jeugd in de
Jeugdhulpverleningssetting en medische setting aan voor 925,00 euro
Inclusief cursusmateriaal en lunch.
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Indicaties voor hypnose bij kinderen: Al | STARS
SCHOLING EN ADVIES

Pijnklachten, bijv. bij medische ingrepen en tandartsbehandeling

Chronische pijn

Stressreductie

Astma

Eczeem

Buikpijn, ten gevolge van PDS (prikkelbaar darmsyndroom) of IBD (ziekte van Crohn,

Colitis Ulcerosal)

Slaapstoornissen

(Spannings)hoofdpijn

Migraine

Bedplassen

Angsten

Stotteren (in samenwerking met de logopedist), fics, duimzuigen

Concentratieproblemen

Tekorten in sociale vaardigheden, geremdheid

Negatief zelfbeeld, gebrek aan zelfvertfrouwen

Faalangst

Overgewicht (in samenwerking met de diétist)

Slaapproblemen

ADD/ADHD

Examen stress

Angsten

Angst voor injecties

Angst voor ziekenhuis

Angst voor tandarts

Bang in het donker

Concentratieproblemen

Diploma zwemmen

Overgewicht

Hooggevoeligheid (HSP)

Stress

Nagelbijten

Omgaan met pesten

Stotteren

Duimzuigen

Accreditatie:

De Accreditatiecommissie bij- en nascholing Eerstelijnskwalificatie (NIP K&J/NVO) heeft
bovengenoemde cursus geaccrediteerd voor 18 punten K&J/ OG herregistratie.

De Accreditatiecommissie bij- en nascholing Eerstelijnskwalificatie (NIP) heeft
bovengenoemde cursus in de categorie K&J/ OG opleiding- behandeling geaccrediteerd
voor 12 punten De cursus staat geregistreerd onder nummer 491024.
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Accreditatiebureau NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog (K&J) / NVO Orthopedagoog- Al STARS
Generdlist (OG)K&J/OG opleiding — diagnostiek 4 punten. Accreditatiebureau NIP SCHOLING EN ADVIES
Kinder- en Jeugdpsycholoog (K&J) / NVO Orthopedagoog-Generalist (OG)

K&J/OG opleiding - extra literatuurstudie 2 punten.

Accreditatiebureau NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog (K&J) / NVO Orthopedagoog-
Generalist (OG)K&J/OG opleiding - overige taken 2 punten.

Stichting Kwaliteitsregister Jeugd (SKJ) heeft bovengenoemde cursus geaccrediteerd voor 18
punten. De cursus staat geregistreerd onder nummer SKJ202535

Trainer
Linda Kersten

Locatie training
BIJ ONS Voor Elkaar, Sint Michaélstraat 4, 5935 BL Steyl (Gemeente Venlo).

Trainingstijden
09:30 uur totf 17:00 uur, inclusief pauze
Inlooptijd 09:15 uur

Deelname

Na ontvangst van het inschrijvingsformulier ontvangt u een factuur. Uw deelname is pas
definitief nd betaling van deze factuur. U ontvangt van mij een bevestiging van deelname.
Deelname vindt plaats op volgorde van betaling.

Kosten

De kosten van de complete training bedragen 925,00 euro p.p.
U kunt het bedrag overmaken op rekeningnummer ALL STARS:
NL50 INGB 0391 3068 20, o.v.v. Hypnotherapie 2025.

Annuleringsregeling
e Tot 21 dagen voor aanvang: kosteloos annuleren, behoudens 10% inschrijfkosten
e Tot 14 dagen voor aanvang: 75% van de totale kosten retour
e Tot 7 dagen voor aanvang: 50% van de totale kosten retour
e Op de dag zelf (door onvoorziene omstandigheden): geen reductie..

Klachtenregeling

Indien u ontevreden bent over de training of afhandeling van zaken mijnerzijds, is het goed
om dit in eerste instantie met de tfrainer te bespreken, zodat jullie samen naar een oplossing
kunnen zoeken.
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ALLSTARS

Inschrijfformulier 3 daagse basistraining Hypnose bij kinderen en Jeugd in
de Jeugdhulpverleningssetting en medische setting op 21-2/21-3/6-6-2025

Naam:
Adres:
Postcode:
Plaats:

Telefoonnummer:
E-mailadres:
Beroep/Functie:
Registratienummer:

Accreditatie op aanvraag bij:

E| Akkoord algemene voorwaarden

SCHOLING EN ADVIES
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